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Vatnaskilaakvaedid
28. gr. laga um fjélmidla nr. 38/2011

Markmid fjolmidlanefndar med Utgafu pessara leidbeininga er ad upplysa fjolmidlaveitur, sem
midla hlj6d- og myndefni, um skilyrdi 28. gr. laga um fjélmidla nr. 38/2011, pau sjonarmid sem
liggja par ad baki og hvernig uppfylla mé kréfur sem par eru gerdar.

Leidbeiningarnar snia einkum ad pvi hvers konar efni ma syna fyrir og eftir svokollud
vatnaskil, p.e. tiltekinn tima ad kvoldi og tiltekinn tima ad morgni. peer skiptast i 7 kafla:

1. Reglan um vernd barna gegn skadlegu efni ..........cccovveviiininiinicic /3
2. HVEIS KONAI FNI7 ..o+ et /4
3. Spurningar og svOr um vatnaskiladkveedio .............ccocerereiiieieienenereee, /6
4. Tofluskyring: 28. gr. laga um fjélmidla i hnotskurn ..........ccccceevviievvenenne, /10
5. Tjaningarfrelsi og réttur barna til upplysinga ..........cccocvevevieiieie e /11
6. AOCKT FJOIMIOIAN ..o e /11
7. Samanburdur Vid ONNUE 10N ........ccooiieieieiciee e /12

Af hverju eru gefnar ut leidbeiningar um vatnaskiladkvadid?

Vatnaskiladkveedid er eitt peirra lagadkveda sem mest hefur reynt & i akvordunum
fjoImidlanefndar fra pvi 16g um fjélmidla toku gildi arid 2011. bvi er talin porf & ad skyra pad
og framkvaeemd pess nanar. Um leid er & pad bent ad mal sem tekin eru til skodunar hja
fjolmidlanefnd eru avallt metin Ut fra adsteedum hverju sinni. Einnig er vert ad hafa i huga ad
leidbeiningar pessar eru hvorki almenn 16g né l6gskyringargagn. Peim er fyrst og fremst stlad
ad upplysa hljod- og myndmidla um vatnaskilaakveaedid og talkun fjolmidlanefndar a pvi.
Tilgangurinn er ad medferd fjolmidlanefndar & malum, er varda brot & 28. gr. laga um fjéImidla,
verdi eins gagnsa og fyrirsjaanleg og mogulegt er og ad geett verdi jafnraeedis milli hljéo- og
myndmidla vid medferd slikra mala.
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1. Reglan um vernd barna gegn skadlegu efni

Born eiga rétt & pvi ad njéta 6ryggis og verndar gegn skadlegu efni i fjolmidlum. Fjallad er um
pann rétt i 1. mgr. 28. gr. laga um fjéImidla nr. 38/2011. Par segir ad 6heimilt sé ad midla efni
sem haft getur skadveenleg ahrif & likamlegan, andlegan eda sidferdilegan proska barna,
einkum og sér i lagi efni sem felur i sér klam og ofbeldi. Akvadi 28. gr. tekur til hljod- og
myndmidla og er byggt & 27. gr. hlj6d- og myndmidlunartilskipunar Evropusambandsins
2010/13/ESB. Samberilegt akveedi er ad finna i 10ggjof nédgrannarikja, eins og Noregs,
Svipjodar, Finnlands, Bretlands, irlands, Hollands, Frakklands og byskalands og einnig i
leidbeinandi reglum EBU, Sambands evropskra sjonvarpsstodva. Samkvaemt islenskum ldgum
eru born einstaklingar undir 18 ara aldri.

Vatnaskilaakvaedid

Reglur um vernd barna gegn skadlegu fjoImidlaefni byggja & tveggja prepa kerfi par sem gerdur
er greinarmunur & efni sem haft getur alvarleg skadveenleg ahrif og efni sem haft getur
skadvaenleg ahrif & likamlegan, andlegan eda sidferdilegan proska barna. Reglurnar eru
misstrangar, eftir pvi med hvada hetti efninu er midlad og fra peim eru undantekningar.

1. Efni sem haft getur alvarleg, skadveaenleg ahrif a born

e Bannad er ad syna i linulegri dagskra efni sem haft getur alvarleg skadveanleg ahrif a
bérn.t T pennan flokk fellur fyrst og fremst grofasta efnid: klam og tilefnislaust ofbeldi
med aldursmatid 18.

e bOtt bannad sé ad syna slikt efni i linulegri dagskré er fjoImidlum heimilt ad midla pvi
eftir pontun ef tryggt er med teeknilegum radstéfunum ad born hafi ekki adgang ad pvi.

2. Efni sem haft getur skadvaenleg ahrif a born

e Bannad er ad syna efni sem haft getur skadvenleg ahrif a born i linulegri dagskra a peim
tima pegar atla ma ad born séu ad horfa. Fra pessari reglu eru tveer undantekningar:

e Efni sem haft getur skadveenleg ahrif & born er einungis heimilt ad syna i linulegri
dagskra eftir ,, vatnaskil “, pad er eftir kl. 22 a fostudags- og laugardagskvoldum og eftir
kl. 21 6nnur kvold vikunnar og til 5 @ morgnana. Skilyrdi er ad & undan efninu sé birt
skyr vidvorun og ad efnid sé audkennt med sjonreenu merki allan timann sem pvi er
midlad. Pessi regla hefur verid kollud vatnaskiladkvedio, par sem skilgreind
timasetning markar ,,vatnaskil* vardandi pad hvenar heimilt er ad syna efni sem ekki
er vid hefi barna. bad er 4 abyrgd fjélmidlaveitna ad vatnaskiladkveedinu sé framfylgt.

e Fjolmidlum er einnig heimilt ad midla efni sem haft getur skadveenleg ahrif a born eftir
pontun, t.d. i VOD-pjonustu, ef tryggt er med teeknilegum radst6funum ad born hafi
ekki adgang ad pvi.

1 Med , linulegri dagskra“ er att vid hefdbundna sjénvarpsutsendingu eftir fyrirfram akvedinni dagskra. Olinuleg
dagskra er t.d. efni &skriftarveitu sem midlar myndefni eftir pontun (hlidrad ahorf) og gerir notandanum kleift ad
velja & hvad hann horfir og hvengr.
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2. Hvers konar efni?

Hvers konar efni telst geta haft skadvaenleg ahrif a born og hvers konar efni telst geta haft
alvarleg, skadveenleg ahrif & born? Adildarrikjum EES er etlad svigram til mats a pvi hvada
efni fellur undir pessar skilgreiningar og pvi getur svarid vid pessari spurningu verid olikt eftir
I6ndum. Menningarmunur milli landa getur valdid pvi ad efni sem telst geta haft alvarleg,
skadveenleg ahrif & born i einu landi telst ,,einungis“ geta haft skadveenleg ahrif a born i 6oru.
Einnig ber ad hafa i huga ad logreedisaldur er mismunandi eftir 16ndum en hér & landi er
I6greedisaldur 18 &ar. Efni sem ekki telst vid hefi barna, t.d. efni sem inniheldur klam, getur
fengid aldursmatid ,,18“ her & landi og vidar en aldursmatid ,,16 i I6ndum par sem
l6graedisaldur er 16 ar.

Efni sem bannad er ad syna i linulegri dagskra (efni sem haft getur alvarleg,

skadvanleg ahrif)

Hér & landi & bann vid syningum i linulegri dagskra fyrst og fremst vid um gréfasta efnid; klam
og tilefnislaust ofbeldi en einnig annad efni sem talid er geta haft sérlega neikveed og/eda
ognvekjandi ahrif & hugarheim barna og ungmenna, hugmyndir peirra og skodanir til lengri
tima. Samkveemt almennum hegningarlégum eru opinberar syningar og dreifing a4 klami
6loglegt og refsivert atheefi hér & landi. Bannakvaedi almennra hegningarlaga og akvaedi 3. mgr.
28. gr. fjolmidlalaga eiga jafnt vid um barnaklam, dyraklam og annars konar klam, par med
talid svokallad ljosblatt klam.? Deemi um ofbeldisefni sem telst geta haft alvarleg, skadvenleg
ahrif & born er myndefni sem synir ofbeldi i tengslum vid kynferdislegar athafnir.

Aldursmat: Til vidmidunar ma segja ad efni sem haft getur alvarleg, skadvaenleg ahrif & born og bannad
er ad syna i hefdbundinni sjonvarpsdagskra sé efni med aldursmatid ,18".

2 Hugtakid klam er ekki skilgreint i islenskum I6gum en Haestiréttur hefur i ddmum sinum? byggt & skilgreiningu
sérfreedinganefndar Menningarstofnunar Sameinudu pjédanna frd mars 1986. Par er gerdur greinarmunur a
hugtokunum klami (pornégrafiu) og kynpokkalist (erdtik). Klam er skilgreint sem ,,6grandi framsetning a kynlifi
i audgunartilgangi, an astar, blidu eda abyrgdar®, en kynpokkalist/erdtik sem ,,bokmenntaleg eda listraen tjaning
astar®.

Samkvaemt Kijkwijzer-aldursmatskerfinu, sem sjonvarpsstddvar, kvikmyndahis o.fl. nota vid aldursmat, skv.
I6gum nr. 62/2006, er horft til nokkurra patta vié aldursmat & kynlifssenum i leiknu efni. par & medal er litid til
pbess hversu oft kynferdislegar athafnir eiga sér stad i myndinni/pattinum, hversu stér hluti af myndefninu felur i
sér kynferdislegar athafnir, hvort kynferdislegar athafnir eru syndar med peim hetti ad peim sé &tlad ad hafa sterk
ahrif & dhorfandann (t.d. med nermyndum og ef litid er skilid eftir fyrir imyndunaraflid) og hvort kynfari karla
eda kvenna sjdist greinilega i myndefni, par sem kynferdislegar athafnir eiga sér stad (tekid er fram ad brjdst og
afturendar flokkast ekki undir kynferi.) Eigi kynferdislegar athafnir sér oft stad i myndefninu, séu hlutfallslega
stor hluti af efninu og/eda séu syndar med peim hatti sem ad ofan greinir er aldursmatid pad haesta sem vél er &
eda ,,18“ hér a landi.
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Efni sem einungis ma syna eftir vatnaskil (efni sem haft getur skadvanleg ahrif)
Ekki gilda eins strangar reglur um efni sem haft getur skadvaenleg ahrif & born en pad er efni
sem valdid getur bornum & ymsum aldri 6tta, kvida eda raskad hugarro peirra. Pad sama gildir
um efni sem haft getur truflandi ahrif & bérn eda komid peim i uppnam, t.d. vegna oroferis,
sidferdisbodskapar eda athafna sem myndefnid synir. Daeemi um pad sidastnefnda er myndefni
sem synir ofbeldi, vimuefnanotkun eda kynferdislegar athafnir af einhverju tagi, &n pess ad um
klam sé ad reeda.

Aldursmat: Efni sem haft getur skadvaenleg ahrif & born getur fengi® mismunandi aldursmat, allt fra ,6¢
upp i ,16% en aldursmatid raedst af edli og innihaldi myndefnisins, raunveruleikastigi, andrimslofti og fleiri
sjonarmidum. | vatnaskilaakvaedi laga um fisimidla er enginn greinarmunur gerdur & efni sem fengid hefur
aldursmatid ,6“ og ,16“ ara. Fj6lmidlanefnd hefur tulkad vatnaskiladkveedid svo ad pad taki til efnis sem
er ekki vid haefi barna yngri en 12 ara. Efni med aldursmatid ,12“ og haerra er pvi 6heimilt ad syna fyrir
vatnaskil.

Hafa ber i huga ad 6gnvekjandi eda 6paegilegir hlutir i sjonvarpinu geta haldid afram ad trufla
bérnin eftir ad pau eru hztt ad horfa. Ahrif fjolmidlaefnis & born eru einstaklingsbundin og
jafnvel sjénvarpspattur sem bérnum er heimilt ad horfa & Gt fra aldursviomioum getur valdio
vidkvemum bornum o6tta eda kvida.

[ sjonvarpi eru kvikmyndir og sjonvarpspettir yfirleitt merktir med audkenni
sjonvarpsstodvarinnar sem ymist er hvitt, gult eda rautt ad lit. Hvitt merki pydir ad efnid er leyft
6llum aldurshépum, gult merki taknar ad efnid er ekki vid hafi barna yngri en 12 ara en rautt
merki pydir ad efnid er ekki vid hefi barna yngri en 16 ara.

»Fjolmidlanefnd hefur tulkad vatnaskilaakvadid svo
ad pad taki til efnis sem er ekki vid hafi barna yngri
en 12 ara. Efni med aldursmatid ,,12“ og haerra er pvi
oheimilt ad syna fyrir vatnaskil.*
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3. Spurningar og svor um vatnaskilaakvaedid

Gildir vatnaskilaakvaedid um fréttir og fréttatengt efni?

Nei, sérstaklega er tekid fram i 16gum um fjélmidla ad vatnaskilaakveaedid eigi ekki vid um
fréttir og fréttatengt efni. Heimilt er ad midla fréttum og fréttatengdu efni, sem ekki er talid vid
heefi barna, med pvi skilyrdi ad & undan pvi sé birt skyr vidvorun og pad sé audkennt med
sjonraenu merki, pegar um midlun myndefnis er ad rada, allan pann tima sem efninu er midlad,
verdi pvi vid komid.?

Gildir vatnaskilaakvadid um efni sem midlad er eftir pontun, t.d. med VOD-
pjonustu?4

Nei, vatnaskiladkvaedid & ekki vid um efni sem midlad er eftir pontun. Heimilt er ad midla hljod-
og myndefni, sem ekki er talid vid hafi barna, eftir pontun en skilyrdi er ad tryggt sé med
videigandi taeknilegum radstofunum ad born hafi ekki adgang ad pvi.> bvi parf ad aldursmeta
efni sem midlad er eftir pontun, eins og annad myndefni. Demi um fjélmidlaveitur sem midla
efni eftir pontun eru Skjar Bi6 og Leiga Vodafone, p.m.t. Vodafone PLAY.

Gildir vatnaskilaakvaedid um hlidrad ahorf a sjonvarpsstodvar?6

Nei, vatnaskiladkveedid & ekki vio um hlidrad ahorf. Efni sem midlad er med hlidrudu ahorfi
telst til efnis sem midlad er eftir péntun, jafnvel pétt pvi hafi upphaflega verid midlad i linulegri
dagskra. Heimilt er ad midla hljod- og myndefni, sem ekki er talid vid haefi barna med hlidrudu
ahorfi en skilyrdi er ad tryggt sé med videigandi teeknilegum radstéfunum ad born hafi ekki
adgang ad pvi.’

Gildir vatnaskiladkvaedié um sjonvarpspaetti sem eru adgengilegir a vef
fjolmiélaveitna?

Sjonvarpspeettir, kvikmyndir og annad dagskrarefni sem gert er adgengilegt a vef fjolmidlaveitu
telst til efnis sem midlad er eftir pontun. Heimilt er ad midla hljod- og myndefni, sem ekki er
talid vid heefi barna, & vef fjolmidlaveitu med pvi skilyrdi ad tryggt sé med teknilegum
radstéfunum ad bérn hafi ekki adgang ad pvi.2 Demi um vettvang fyrir midlun sjonvarpspéatta
og kvikmynda & netinu er Sarpur Rikisutvarpsins, Skjafrelsi Skjasins og vefmidillinn Filma.is.

3 Sbr. d-1id 2. mgr. 28. gr. laga um fjélmidla nr. 38/2011.

4 Myndefni eftir pontun/ e. video on demand.

5 Sbr. c-1id 2. mgr. 28. gr. laga um fjéImidla nr. 38/2011.

6 Hlidrad ahorf gerir notendum kleift ad horfa & dagskrarlidi sjonvarpsstodva eftir ad peir hafa verid syndir i
linulegri dagskra, oftast sélarhring aftur i timann.

7Sbr. c-1id 2. mgr. 28. gr. laga um fjélmidla nr. 38/2011.

8 Sbr. c-1id 2. mgr. 28. gr. laga um fj6Imidla nr. 38/2011.
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Hvad eru videigandi teeknilegar radstafanir?

Videigandi teknilegar radstafanir geta falist i pvi ad efnid sé eingdéngu adgengilegt med pvi ad
notandinn slai inn sérstakt adgangsndmer eda ,,PIN*“ ntmer. Einfaldar nimeraradir, t.d. frd 1
upp i 4, eru ad mati fjélmidlanefndar ekki naegileg adgangshindrun ad efni sem haft getur
skadleg ahrif & born. Einnig kemur til greina ad efnissiur og annar éryggisbunadur, sem tryggir
ad efnid sé ekki adgengilegt bornum, geti falid i sér videigandi teeknilegar radstafanir.

Gildir vatnaskiladkva6id um kynningarstiklur fyrir kvikmyndir (,,trailera“) og
sjonvarpsrasir sem eingongu syna slik kynningarmyndbond i linulegri dagskra?

J&, oheimilt er ad syna myndbond sem ekki eru vid hefi barna fyrir vatnaskil og pvi er
fjolmidlaveitum skylt ad aldursmeta kynningarstiklur fyrir kvikmyndir, rétt eins og annad efni
sem synt er i sjonvarpi. Vatnaskiladkvaedid gildir jafnt um stakar kynningarstiklur, sem t.d. eru
syndar i auglysingahléum, og sjénvarpsrasir sem eingéngu syna Kkynningarstiklur ur
kvikmyndum.

Eins og &dur hefur komid fram er talkun fjéImidlanefndar & vatnaskiladkvaedi fjolmidlalaga su
ad Gheimilt se ad syna efni sem ekki er vid hafi barna 12 ara og yngri fyrir vatnaskil. Athygli
er vakin & pvi ad ekki er sjalfgefid ad kynningarstikla fai sama aldursmat og kvikmyndin sjalf
og pvi parf ad aldursmeta kynningarstiklur sérstaklega. A medal peirra patta sem ahrif hafa &
aldursmat er hvort dagskrarlidurinn i heild inniheldur hatt eda lagt hlutfall skadlegs efnis.
Innihaldi 30 sekdndna l6ng kynningarstikla nanast eingéngu brot Gr eina ofbeldis- eda
kynlifsatridi kvikmyndar getur stiklan fengid haerra aldursmat en kvikmyndin sjalf. Einnig getur
kynningarstikla fengid laegra aldursmat en kvikmyndin sem henni er &tlad ad vekja athygli &.

Gildir vatnaskilaakvaedid um tonlistarmyndbond?

J4, tonlistarmyndbdnd geta innihaldid myndskeid sem syna ofbeldi, kynferdislegar athafnir,
ofbeldi i tengslum vid kynferdislegar athafnir, ljott ordbragd, vimuefnanotkun, mismunun &
grundvelli kynferdis, litarhatts o.fl. eda annad efni sem valdid getur bérnum oOtta, kvida og
hugarangri.

Fjolmidlanefnd hefur ekki borist kvdrtun vegna tonlistarmyndbanda sem haft geta skadleg ahrif
a born, og synd hafa verid i linulegri dagskré, og hefur ekki tekid slikt mal upp ad eigin
frumkvaedi. Komi til pess verdur hvert mal skodad ut fra adsteedum hverju sinni.

Gildir vatnaskiladkvae6ié um beinar utsendingar fra keppnum i hnefaleikum og
MMA?

Fjolmidlanefnd hefur tulkad vatnaskiladkveedid svo ad pad taki ekki til beinna Utsendinga fra
ipréttavidburdum, & bord vid bardaga i hnefaleikum eda bléndudum bardagalistum (MMA).
Um petta ma visa til akvordunar fjolmidlanefndar nr. 2/2015 i mali sem vardadi beina
Utsendingu fra keppni i bardagaiprottinni MMA 4. oktdber 2014 en Gtsendingin hofst kl. 19:00.°
Malinu lyktadi med satt pess efnis ad fjolmidlaveitunni beeri framvegis ad birta skyra vidvorun
a undan beinum utsendingum fra MMA og keppnum i 6drum bardagaipréttum, sem innihalda
synilegt og verulegt ofbeldi sem talist getur skadlegt velferd barna. Einnig beeri

9 Akvérdun nr. 2/2015 fra 23. mars 2015: Syning UFC Fight Night & St6d 2 Sport I. 19:00, laugardaginn 4. oktéber
2014. Akvérdunin er adgengileg a vef fjslmidlanefndar.
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fjoImidlaveitunni ad audkenna slikt efni med sjonraeenu merki sem gefur til kynna ad efnid se
ekki vid hefi barna, allan pann tima sem efninu er midlad.'

Tekid skal fram ad i 16gum um fjolmidla nr. 38/2011 er ekki sérstaklega tiltekid ad beinar
utsendingar eda ipréttavidburdir séu undanskildir gildissvidi 28. gr. laganna. bvi verdur hvert
mal sem tekid er til medferdar hja fjolmidlanefnd skodad Ut fra adsteedum hverju sinni. Vid mat
a pvi hvort efni teljist falla undir 28. gr. verdur tekid mid af rétti barna til verndar gegn skadlegu
efni, rétti til tjaningarfrelsis og rétti barna til upplysinga.l!

Megi fjolmidlaveitu fyrirfram vera ljost ad bardagakeppni sem til stendur ad senda Gt i beinni
atsendingu inniheldur efni sem talist getur skadlegt velferd barna, t.d. med peim hatti ad
dagskrarefnid innihaldi synilegt og verulegt ofbeldi, er pad mat fjéImidlanefndar ad birta beri
skyra vidvorun & undan efninu og audkenna pad med sjonraenu merki sem gefur til kynna ad
efnid sé ekki vid hefi barna, allan pann tima sem efninu er midlad.

Gildir vatnaskilaakvaedid um efni erlendra sjonvarpsstodva sem endurvarpad er
hér a landi?

Timamismunur & milli islands og annarra landa pydir ad efni sem endurvarpad er fra 6drum
I6ndum, og ekki telst vid hafi barna, getur verid synt hér & landi um midjan dag eda snemma
kvolds, pegar liklegt er ad born séu ad horfa. Fjolmidlaveitur, sem endurvarpa erlendum
sjonvarpsrasum hér a landi, bera abyrgd & pvi ad klam og annad efni sem talist getur skadlegt
bornum sé ekki synt a peim tima pegar born eru ad horfa. bad er pvi i peirra hondum ad finna
leidir til ad tryggja vernd barna gegn skadlegu efni sem endurvarpad er fra [l6ndum i 6drum
timabeltum. Slikar radstafanir geta falist i ad tryggja med teeknilegum radstofunum ad efnid sé
ekki adgengilegt bornum, t.d. med pvi ad notandinn purfi ad sla inn sérstakt adgangsnumer til
ad f4 adgang ad efninu. Fjolmidlanefnd vekur aftur athygli & pvi ad einfaldar nimeraragir, t.d.
fra 1 upp i 4, teljast ekki neegileg adgangshindrun ad efni sem haft getur skadleg ahrif & born.

Mega sjonvarpsstodvar syna hvada efni sem er strax eftir vatnaskil?

Um petta er ekki fjallad sérstaklega i I16gum um fjélmidla. Fjolmidlanefnd meelir hins vegar
med pvi ad sjonvarpsstddvar skipti ekki skyndilega yfir i efni med 16 ara aldursmati strax vid
timamark vatnaskila kl. 21 & fostudags- og laugardagskvéldum eda kl. 22 énnur kvold vikunnar,
heldur veiti ahorfendum akvedinn adlogunartima og syni efni med hesta aldursmati sidla
kvoélds. Um leid er itrekad ad jafnvel sidla kvolds gilda reglur um vernd barna gegn efni sem
haft getur alvarleg, skadleg ahrif a born.

10 Bent er & ad talkun pessi er um margt i samraemi vid lagaframkvaemd i nagrannaléndum. i Noregi hefur verid
gerd undantekning fra skyldu til aldursmats & hlj6d- og myndefni i fjéImidlum pegar um beinar Utsendingar og/eda
iprottaefni er ad reda. Med nyjum légum um vernd barna gegn skadlegu efni, sem toku gildi i Noregi 1. juli 2015,
verdur st tdlkun norska fjoImiolaeftirlitsins, Medietilsynet, 16gfest.

Akvardanir senska fjélmidlaeftirlitsins, Statens medier&d, syna ad pad telur Gtsendingar fra keppnum i MMA fela
i sér ofbeldi sem haft geti skadvaenleg ahrif & born. I seenskri fjolmidlaldggjof eru engin vatnaskil en tekid er hardar
& malum pegar efni er birt fyrir kl. 21:00. Samkveemt seenskum I6gum ber pa ad vara vid skadlegu efni og audkenna
pad med sjénreenu merki allan timann sem pvi er midlad.

11 Spr. 28. gr. laga um fjdlmidla nr. 38/2011, 73. gr. stjérnarskrar islands og 17. gr. Barnasattmala Sameinudu
pj6danna.
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Hafa reglur um vernd barna einhverja pydingu a timum internets?

Reglur um vernd barna gegn skadlegu efni leysa ekki 61l vandamal eda veita bornum fullkomna
vernd. Med samruna fj6lmidla, tolvuteekni og fjarskipta hefur fjélmidlalandslagid tekid
stokkbreytingum, sem endurspeglast medal annars i pvi ad bérn og fullordnir geta nalgast hljoo-
og myndefni med 6drum og fjolbreyttari haetti en adur; i gegnum télvuskjai, spjaldtélvur og
sima, i linulegri dagskra, & netinu og i myndveitum sem midla efni eftir pontun.

Reglur um vernd barna hafa p6 ennpa pydingu og skipta mali. Fyrir pvi ma feera ymis rok: beer
vidhalda og styrkja traust almennings til sjonvarpsstodva og hefédbundinnar sjonvarpsdagskrar.
pott folk seki myndefni i auknum meeli i gegnum netid horfa Evrépubuar ennpa & linulega
dagskra i ad medaltali fjora klukkutima & dag.'? pa er reglum um vernd barna og vatnaskil ekki
hvad sist @tlad ad vernda minnsta samnefnarann: vidkvem bdrn og bérn sem ekki njota
vidunandi leidsagnar og studnings heima fyrir. Reglurnar lagmarka pannig likurnar a ad born
hafi adgang ad efni sem talist getur skadlegt velferd peirra pétt paer geti audvitad aldrei veitt
bérnum fullkomna vernd.

Bera foreldrar enga abyrgo?

Abyrgd foreldra og forsjaradila er ad sjalfsogdu mikil. I 94. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002
segir ad foreldrum beri, eftir pvi sem i peirra valdi er, ad vernda born gegn ofbeldis- og klamefni
eda 6dru sliku efni, medal annars med pvi ad koma i veg fyrir adgang peirra ad pvi.
Vatnaskilareglur laga um fjolmidla adstoda foreldra vid ad vernda born sin fra efni sem getur
verid skadlegt velferd peirra. Vidvaranir, sjonreen merki og adrar teknilegar radstafanir gegna
sama tilgangi.

Ekki eru 61l bérn svo heppin ad njota leidsagnar og studnings heima fyrir. Reglur um vatnaskil
i linulegri dagskra hafa mikla pydingu fyrir born sem ekki geta gengid ad vernd og studningi
visum heima fyrir. Med pvi ad fjéImidlaveitur bera abyrgd a pvi framfylgja reglum um vatnaskil
og vernd barna aukast likur & ad 6l born njoti vidunandi verndar gegn efni sem ekki er vid
peirra haefi, 6h&d heimilisadsteedum hverju sinni.

Hvad gerist ef fijolmidlaveitur brjéta 16g um vernd barna gegn skadlegu efni?

Brot & &kveedi 1.-3. mgr. 28. gr. laga um fjolmidla geta baedi vardad stjornvaldssekt skv. 54. gr.
laganna og refsingu skv. 56. gr. P4 er fjoImidlanefnd heimilt ad ljuka méalsmedferd med utgafu
alits eda akvorounar sem birt er a vef nefndarinnar. Fra pvi fjélmidlanefnd tok til starfa arid
2011 hefur nefndin birt fimm alit og dkvardanir sem snda ad syningu efnis sem ekki er vid heefi
barna fyrir vatnaskil.® Akvardanir fjolmidlanefndar ma lesa & vef nefndarinnar:
www.fjolmidlanefnd.is/akvardanir-og-utgafa/akvardanir

12 European Commission, ,,Green Paper: Preparing for a Fully Converged Audiovisual World: Growth, Creation
and Values.“ COM (2013) 231 final. Brussel 24. april 2013 <http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=COM:2013:0231:FIN> skodad 28. april 2015.

13 Ritad i jani 2015.
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http://www.fjolmidlanefnd.is/akvardanir-og-utgafa/akvardanir

4. Tofluskyring

28. gr. laga um fjolmidla i hnotskurn

Efni i linulegri dagskra

Hlj66- og myndmidlunarefni
eftir pontun

Fréttir og fréttatengt efni

Efni sem haft
getur alvarleg
skadveaenleg
ahrif a born
(klam og
tilefnislaust

ofbeldi med
aldursmatio 18)

Oheimilt med 6llu

3. mgr. 28. gr.

Heimilt ad pvi tilskildu ad tryggt

sé med videigandi teeknilegum

radstofunum ad born hafi ekki
adgang ad pvi.

c-lidur 2. mgr. 28. gr.

Heimilt ad pvi tilskildu ad pad sé
naudsynlegur hluti af
fréttapjonustu vidkomandi
fiolmidils og ad & undan pvi sé
birt skyr vidvorun og pad sé
audkennt med sjonraenu merki,
pegar um midlun myndefnis er
ad reeda, allan pann tima sem
myndefninu er midlad, verdi pvi
vid komid.

d-lidur 2. mgr. 28. gr.

Efni sem haft
getur
skadveaenleg
ahrif a born
(efni sem ekki

er vid heefi
barna 12 ara og

yngri)

Heimilt ad midla eftir kl. 22
fostudags- og laugardagskvold og
eftir kl. 21 6nnur kvold ad pvi
tilskildu ad & undan pvi sé birt skyr
vidvorun og ad pad sé audkennt
med sjonraenu merki allan pann tima
sem efninu er midlad.

b-lidur 2. mgr. 28. gr.
(vatnaskilaakva6id)

Heimilt ad pvi tilskildu ad tryggt sé
med videigandi teeknilegum
radstofunum ad Utsendingin nai ekki
til barna.

a-lidur 2. mgr. 28. gr.

Heimilt ad pvi tilskildu ad tryggt

sé med videigandi teeknilegum

radstofunum ad born hafi ekki
adgang ad pvi.

c-lidur 2. mgr. 28. gr.

Heimilt ad pvi tilskildu ad pad sé
naudsynlegur hluti af
fréttapjonustu vidkomandi
fjdlmidils og ad & undan pvi sé
birt skyr vidvorun og pad sé
audkennt med sjonraenu merki,
pegar um midlun myndefnis er
ad reeda, allan pann tima sem
myndefninu er midlad, verdi pvi
vid komid.

d-lidur 2. mgr. 28. gr.
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5. Tjaningarfrelsi og réttur barna til upplysinga
Vernd barna gegn skadlegu fjolmidlaefni verdur alltaf ad vega og meta i ljési annarra
mikilveegra réttinda i lydredissamfélagi, par & medal réttar til tjaningarfrelsis og réttar til

upplysinga.

[ 3. mgr. 73. gr. stjornarskrar og 2. mgr. 10. gr. Mannréttindasattmala Evropu segir ad takmarka
megi tjaningarfrelsi ad akvednum skilyrdum uppfylltum. Skilyrdin eru prja:

1. Ad pad sé lagastod fyrir takmdorkun, sbr. 28. gr. laga um fjélmidla.

2. Almannahagsmunir, eda eftir atvikum einkahagsmunir, bui ad baki (vernd heilsu eda
sidgaedis manna, réttinda eda mannords og pjédardryggis.) Vernd barna gegn skadlegu efni
telst til almannahagsmuna.

3. Takmarkanirnar séu naudsynlegar og samraemist lydraedishefoum.

Vatnaskiladkvadid er talid samremast lydraedishefdum og sjonarmidum um tjaningarfrelsi
vegna pess ad syningar a efni, sem haft getur skadveenleg ahrif 4 bérn, eru ekki alfario bannadar,
heldur heimilar & akvednum tima solarhrings, ad pvi tilskildu ad skilyrdi um vidvorun sé
uppfyllt og efnid audkennt med sjonraeenu merki. | greinargerd med logum um fjolmidla segir
ad pannig sé pess geett ad sjénarmid um vernd barna og ungmenna gegn skadlegu efni skerdi
ekki tjaningarfrelsi.

Vid tulkun 28. gr. laga um fjoélmidla ber einnig ad lita til &kveeda Barnasattmala Sameinudu
bj6danna, sem logfestur var hér & landi med I6gum nr. 19/2013. Barnasattmalinn tryggir éllum
bornum upp ad 18 ara aldri sérstaka vernd og umannun. | honum segir m.a. ad 61l born eigi rétt
a pvi ad vera fullgildir patttakendur i samfélaginu og hafa adgang ad upplysingum og efni af
ymsum uppruna i fjiolmidlum, fré eigin landi og erlendis fr4, sbr. 17. gr. sattmalans. Adildarriki
eigi jafnframt ad studla ad pvi ad motadar verdi videigandi leidbeiningarreglur um vernd barns
fyrir upplysingum og efni sem skadad getur velferd pess.

6. Adrir fjolmidlar

Akvedi 28. gr. laga um fjolmidla gildir um fjélmidlaveitur sem midla hljod- og myndefni, par
4 medal hlj6d- og myndsendingum i vidskiptaskyni. 1 4. mgr. 28. gr. segir ad adrar
fjolmidlaveitur, til demis dagbléd og vefmidlar, skuli kappkosta ad efni sem haft getur
skadveenleg ahrif & likamlegan, andlegan eda sidferdilegan proska barns sé peim hvorki
adgengilegt né pvi midlad til peirra.
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7. Samanburdur vid onnur lond
LOoggjof og framkvaemd i nokkrum nagrannalondum

Bretland

I Bretlandi er midlun efnis sem ekki er vid hafi barna eingéngu heimil i sjonvarpi eftir kl. 21:00
a kvoldin og fyrir kl. 5:30 & morgnana samkveaemt reglum breska fjéImidlaeftirlitsins Ofcom,
sem settar eru med stod i breskum uUtvarpslogum. Ekki er heimilt ad skipta strax yfir i
fullordinsefni og efni bannad bérnum yngri en 18 ara ma ekki syna fyrir kl. 23.00 & kvéldin i
linulegri dagskra a dleestum stodvum. 4

Danmork

[ Danmérku er 6heimilt ad syna efni sem haft getur alvarleg, skadvaenleg ahrif a born i linulegri
dagskra, sér i lagi klam og tilefnislaust ofbeldi. Heimilt er ad syna efni sem haft getur
skadveenleg ahrif & bdrn, med skilyrdum um lesnar vidvaranir, vernd med teknilegum
raostofunum eda sjonrenar merkingar, allan timann sem efninu er midlad.
Almannapjonustusjonvarpid DR midar vid ad vatnaskil séu kl. 21:00 & kvoldin.*®

Finnland

Samkveemt finnskum I6gum er 6heimilt ad syna efni sem fengid hefur aldursmatid 18 & peim
tima sem hetta er a ad yngri born séu ad horfa en engin timasetning er skilgreind i 16gum.
Einnig er éheimilt ad syna efni sem fengid hefur aldursmatid 7, 12 eda 16 & peim tima sem
heetta er & ad yngri born séu ad horfa.® Sterstu hlj6d- og myndmidlarnir i Finnlandi hafa gert
med ser samkomulag um ad syna ekki efni sem fengid hefur aldursmatid 18 fyrir kl. 23:00 og
ad syna ekki efni sem fengid hefur aldursmati® 16 fyrir kl. 21:00.%’

Holland

Efni bannad bérnum yngri en 12 ara ma einungis syna eftir kl. 20:00 a kvéldin og fyrir kl. 6:00
a morgnana. Efni bannad bérnum yngri en 16 ara ma einungis syna eftir kl. 22:00 & kvoéldin og
fyrir kl. 6:00 & morgnana.'®

Noregur

Samkveemt nyjum, norskum l6gum um vernd barna gegn skadlegu efni er allt myndefni
aldursmetid af norska fjolmidlaeftirlitinu. Bannad er ad midla efni sem haft getur alvarleg,
skadveenleg ahrif & born i linulegri dagskrd. Um annad myndefni gildir sa regla ad skylt er ad
greina fra aldursmati, adur en efnid er synt eda pantad, eda birta aldursmatid allan timann sem
efninu er midlad i linulegri dagskra, sem og i 6llu kynningarefni og auglysingum. Samkvamt
I6gunum er norska fjolmidlaeftirlitinu gert ad setja reglur og leidbeiningar & grundvelli nyju

14 Ofcom: Protecting the Under-Eighteens. Observing the Watershed on television and music videos, bls. 4. Sétt
22. jani af http://stakeholders.ofcom.org.uk/binaries/broadcast/guidance/831193/watershed-on-tv.pdf

15 Valais S., Comparative tables on the protection of minors in audiovisual media services, IRIS bonus 2015-1,
European Audiovisual Observatory, Strassborg, 2015, bls. 34. Sétt 22. juni 2015 af
http://www.obs.coe.int/documents/205595/8234567/Comparative+tables+on+the+protection+of+minors+in+aud
iovisual+media+services.pdf

16 Kuvaohjelmalaki (e. Act on Audiovisual Programmes) nr. 710/2011.

17 Sja tilvisun nr. 15, bls. 37.

18 Mediawet 2008, ja tilvisun nr. 15, bls. 53.
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laganna. Ekki liggur fyrir hvort fjéImidlaeftirlitid hyggst byggja & fyrri framkvemd um
vatnaskil eftir gildistoku nyrra laga en i Noregi hefur verid midad vid vatnaskil kl. 21:00 a
kvoldin.®

Svipjoo

[ Svipjod er 6heimilt ad syna efni, sem ekki er vid hafi barna, & peim tima sem hatta er & ad
born séu ad horfa en engin timasetning er skilgreind i 16gum.? Saenska fjélmidlastofnunin hefur
6 gefid Gt ad midad sé vid timamarkid kI. 21:00.2! Eftir pann tima er skilyrdi ad varad sé vid
efninu og pad audkennt med sjonrenu merki allan timann sem pvi er midlad.

pyskaland

I byskalandi er 6heimilt ad syna efni sem haft getur alvarleg, skadvanleg ahrif & born i linulegri
dagskra (klam, ofbeldi o.fl.). Heimilt er ad syna efni sem haft getur skadvaenleg ahrif i linulegri
dagskra, med skilyrdum um ad efnid sé synt eftir vatnaskil, svo og ad sjonreenar merkingar séu
synilegar eda ad varad sé vid efninu &dur en pad er synt. Vatnaskil fyrir efni bannad bérnum
yngri en 16 &ra eru kl. 22 & kvoldin og kl. 6 & morgnana en fyrir efni bannad bérnum yngri en
18 ara kl. 23 & kvoldin og kl. 6 @ morgnana. Ad auki mé einungis syna efni bannad bérnum
yngri en 12 ara pad sidla kvolds ad ekki séu likur & ad yngri born séu ad horfa.??

Eftirfarandi hlj6d- og myndmidlar fengu skjal petta til umsagnar i mai 2015: Rikisttvarpid,
365 midlar, Skjarinn, N4, Hringbraut, Omega, INN, Vodafone og Filma.is. Gefinn var priggja
vikna frestur til ad koma athugasemdum um efni skjalsins & framfaeri vid fjolmidlanefnd. Tekio
var fram ad beerust svor ekki fyrir pann tima yrai litid svo & ad engar athugasemdir veeru gerdar
vio efni pess. Athugasemdir barust fra 365 midlum, og félagi rétthafa i sjonvarps- og
kvikmyndaidnadi, FRISK og hefur fjsImidlanefnd tekid rokstudda afstodu til peirra. Adrar
fijélmidlaveitur gerdu ekki athugasemdir vid efni skjalsins.

19 Lov av 6. februar 2015 nr. 7 om beskyttelse av mindrearige mot skadelige bildeprogram mv. Téku gildi 1. jali
2015.

20 Radio- och tv lag (2010:696).

21 Granskningsndmnden for radio och tv, ,,Granskat & klart. Granskningsndmndends praxissammling* (2013)
bls. 8. S6derman, H (ritstj.) Sétt 22. jani 2015 af
http://www.radioochtv.se/documents/publikationer/gok%20tema/granskatochklart-mediets-genomslagskraft-
2013.pdf

22 Staatsvertrag tber den Schutz der Menschenwiirde und den Jugendschutz in Rundfunk und Telemedien
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